INSCRIPCIO:

Per correu electronic a I’adrega mtsc@comll.cat Indicant a ’assumpte: Inscripcid
Curs Actualitzacié en Traumatologia per a Metges del Treball i al cos del
missatge heu de fer constar el vostre nom complet i nimero de col-legiat.
També directament a la seu col-legial.

La inscripci6 és gratuita.

ASSISTENCIA:

Necessaria a la totalitat de les classes per a poder obtenir la certificacid.

FORMACIO

Actualitzacio en Traumatologia per a
Metges del Treball

ORGANITZA

Seccid col-legial de Metges Especialistes en Medicina
del Treball del COMLL



mailto:mtsc@comll.cat

OBJECTIUS:

Realitzar una actualitzacié de les principals i més frequents patologies musculo-
esqueletiques d’extremitat superior i esquena. Conéixer i aprofundir en I’abordatge
d’aquestes malalties que es detecten en poblaci6 treballadora. Establir criteris segons
I’afectacio que produeixen i els seus tractaments, en relacio a: treballadors sensibles,
la necessitat de I’adopcid de mesures correctores i preventives i pel que fa a la
determinacio6 de I’aptitud per al/s lloc/s de treball.

DIRIGIT A:

Metges/esses especialistes en Medicina del Treball. Metges/esses col-legiats
interessats en la materia.

DATA | HORA:

El Curs es desenvolupara els dijous 26 de mar¢ i 9 d’abril de 2015. En sessions de
dues hores, de 19h. a 21h.

LLOC:
Sala d’actes del Col-legi de Metges. Rambla d’Aragé 14 Pral. LLEIDA.
PROFESSORAT:

Dr. Pau Forcada Calvet

Facultatiu del Servei COT. Unitat de Cirurgia de I’Extremitat Superior de I’Hospital
Universitari Arnau de Vilanova de Lleida.

Professor Associat d’Anatomia Humana. Facultat de Medicina. UdL.

Dr. Jaume Mas Atance

Facultatiu del Servei COT. Unitat de Raquis de I’Hospital Universitari Arnau de
Vilanova de Lleida.

Facultatiu del servei COT de Activa matua 2008. Lleida.

Data

26/03/2015

09/04/2015

PROGRAMA

Contingut

Presentacio i organitzacié del curs. Les principals patologies
musculo-esquelétiques d’extremitat superior. Espatlla. Colze.
Canell i ma. El seu abordatge des de la Medicina del Treball. Les
Postures forcades i els moviments repetitius. La deteccid precoc
en la practica dels reconeixements médics laborals. Sistematica en
I’exploracié de I’extremitat superior. Treballadors sensibles.
Mesures preventives d’aplicacio. Criteris d’aptitud.

Les principals patologies de raquis. El seu abordatge des de la
Medicina del Treball. Patologies degeneratives i risc laboral.
Manipulacié de carregues. La deteccié precog en la practica dels
reconeixements medics laborals. Sistematica en 1’exploracio de la
columna vertebral. Treballadors sensibles. Mesures preventives
d’aplicacio. Criteris d’aptitud.




